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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA
EDITAL 002/2016

INSCRICOES PARA O PROJETO DE EXTENSAO FUNCIONAL NA RURAL
PARA A COMUNIDADE ACADEMICA

Estéo abertas as inscrigdes para 0 Projeto de extensdo "FUNCIONAL NA RURAL"
com aulas de treinamento funcional para a comunidade académica da UFRPE.

Requisitos

1. Ter vinculo com a UFRPE, sendo estudante de graduacdo ou de pds-graduacdo
regularmente matriculado; ou servidor (técnicos ou docentes).

Das vagas
Ser&o disponibilizadas inicialmente um total de 10 vagas para servidores e discentes;
Critériosde selecdo

1. Ser@o classificados servidores e discentes, por ordem de inscricdo, que
apresentarem parecer cardiol 6gico;

Orientagdes

As inscrigbes serdo gratuitas e realizadas de forma presencial, a partir do dia 01 de
setembro, das 9h30min as 15h30min, na Academia de Atividades Fisicas da UFRPE do
DEFIS. A responsavel pelas inscrices sera: Mayra Pereira (Técnica Desportiva).

O formul&rio de inscricbes sera disponibilizado previamente no apoio didéico do
departamento de educacéo fisica ou através do site:
http://academiaufrpe.wix.com/academiasaudeufrpe disponivel na fanpage da academia de
atividades fisicas UFRPE.



http://academiaufrpe.wix.com/academiasaudeufrpe

Documentos para a matricula (exclusivamente presencial)

1) Fichadeinscricdo preenchida e assinada, com foto recente;

2) 2 (duas) fotografias 3X4;

3) Comprovante de matricula do semestre letivo vigente da UFRPE (Discentes);
4) Copiadacarteirafuncional ou do ultimo contracheque (Servidores);

5) Copiado RG ou CNH;

6) Parecer cardiologico;

HORARIO DASAULAS

INiCIO DASATIVIDADES PROFESSORES HORARIO LOCAL

Sala de préticas
1; academia de
22e 42 das 17h00min as

18h00min musculacao e

campo de futebol
(DEFIS)

12/09/2016 Professora: Mayra Pereira









